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L’Esplai Sargantana va néixer l’any 1998, gràcies a la iniciativa
d’un grup de famílies de Castellar del Vallès. El projecte educatiu
es va posar en marxa l’any 2001, inicialment com a secció del
Centre Excursionista de Castellar del Vallès, fins que més
endavant es va constituir com una entitat pròpia. Des dels seus
inicis, l’esplai ha treballat per oferir als infants i joves del
municipi un espai de lleure educatiu on compartir experiències,
aprendre i créixer.

Actualment, tenim el nostre local al centre de Castellar del
Vallès, en un espai cedit per l’Ajuntament. Disposem de
diferents sales per dur a terme les activitats, així com una
terrassa i una zona exterior que ens permet gaudir de l’entorn. 

Ens trobem cada dissabte de 16.30 h a 19.30 h durant el curs
escolar i organitzem els infants i joves en sis grups, des d’I4 fins
a 4t d’ESO. Al llarg del curs fem activitats, sortides, colònies de
tardor i primavera i rutes; a l’estiu, marxem de campaments.
També participem en activitats obertes al poble, com la Festa de
la Llufa i el DUDI, i col·laborem puntualment amb altres entitats
del municipi.

Som una entitat sense ànim de lucre que aposta per l’educació
en el lleure com a eina per afavorir el desenvolupament integral
dels infants i joves. A través del joc, la convivència i les
experiències compartides, volem contribuir al seu creixement
personal i ajudar-los a desenvolupar la seva autonomia, el
pensament crític i la capacitat de participar activament en la
societat.



Ens definim com una entitat plural, laica i apartidista, basada en
el voluntariat i l’assemblearisme. Apostem per una manera de
treballar horitzontal, transparent i participativa. Els infants són
el centre de l’esplai, seguits de les famílies, que són una part
important del projecte. Som un equip de monitors jove, amb
moltes ganes i il·lusió per educar i acompanyar els infants en el
seu creixement, però també per aprendre nosaltres mateixos
de totes les experiències que compartim.

La nostra tasca educativa se centra en acompanyar els infants i
joves en la construcció de la seva identitat, sempre des del
respecte, la tolerància i la solidaritat. Defensem el feminisme,
l’antifeixisme, la inclusió i la convivència, donant importància a
l’educació emocional, a la gestió positiva dels conflictes, al
respecte pel medi ambient i al treball en xarxa.

Formar part d’Esplac ens permet compartir el nostre projecte
amb altres esplais i enriquir la nostra tasca educativa a través
de l’intercanvi d’experiències. Creiem que el treball conjunt amb
entitats que comparteixen una mateixa mirada sobre l’educació
en el lleure ens ajuda a continuar aprenent i a millorar la nostra
manera d’acompanyar els infants i joves.

Entenem l’educació en el lleure com una oportunitat per
generar canvis socials, fomentar el creixement personal i
construir una comunitat més participativa. Volem continuar
treballant per una societat més justa, equitativa i inclusiva.

Sempre deixant petjada,
ESPLAI SARGANTANA 2026
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