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Proposta de mesa a la XLV

Assemblea General Ordinaria

En aguest document, us volem presentar les persones que formaran part de la mesa de la
XLV Assemblea General Ordinaria d’Esplac. La mesa de l'assemblea esta formada per:

e La presidencia de lassociacio: és qui presideix la mesa, dona la benvinguda i
introdueix alguns punts.

e Moderacié: la persona moderadora és lencarregada de conduir l'assemblea: els
punts, donar torns de paraula, etc. Juntament amb la presidencia, és la persona que
més intervé a lassemblea. Habitualment aquesta figura locupa una persona
exmembre de UEquip de Coordinacid d’Esplac que hagi abandonat el carrec
recentment.

e Secretaria: és la persona encarregada de prendre acta i practicament no intervé a
lassemblea. Aquesta figura s'acostuma a ocupar per exdirigents de lentitat del
territori on se celebra lAssemblea General Ordinaria.

Enguany, les persones que proposem que ocupin la mesa, son:

Paula Duaso Senesteva

Presidéncia

Es la presidenta d’Esplac. Durant 8 anys va ser monitora de UEsplai El
Botd de Palau-solita i Plegamans i, després de viure la caiguda del
Sector Vallés (unit i felig), va formar part de 'EGS del Sector Valles
Oriental des del 2019 fins al 2023. Aquell mateix any va comencar a
formar part de UEquip de Coordinacié i des de 2025 assumeix el
carrec de la presidencia.

Perqué em conegueu una mica més... La meva vida gira entorn del mén associatiu i formo
part de 7 entitats més a banda d'Esplac. Que com he sobreviscut? Encara m'ho pregunto!

SR at Alicia Antolin Muihoz

Moderacio

Va ser monitora de lesplai Gatzara, RdC de la comissid Reduint
Petjada i EGS al seu sector, el Valles Occidental. L'any 2020 va
comencar a formar part de UEquip de Coordinacid fins a lany 2023.

Perqué em conegueu una mica més... Ara visc a Osona i soc profe de ciencies a linstitut.
M'encanta llegir, fer excursions i la xocolatal!!
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Bernat Riu Puyal

Va ser monitor de lesplai Movi de Sarria, fins al 2021. Va comencar a
formar part del EGS de Barcelona el mateix 2021 i va deixar-ho el
2024, sent EGS del sector Barcelona Oest, després de la separacio.

Perqué em conegueu una mica més... El voleibol sempre ha sigut la meva altra passio, i les
complicacions per poder fer les dues coses sempre han sigut un gran maldecap. Aquelles

monis esportistes m'entendran...
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