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Educacié emocional i gestié de conflictes

Guio del debat

Quan diem “educacié emocional”, de qué estem parlant exactament? Totes entenem

el mateix?, i Per que creiem que és important educar emocionalment? Que passaria
si no ho féssim?

Quines eines de gestié emocional i de conflictes té una persona educada en el
lleure?

Quin paper tenen les emocions en un conflicte? Podem separar conflicte i emocid?
Com podem ser coherents entre els valors que defensem (cures, feminisme,
horitzontalitat, paidocentrisme) i la manera com gestionem els conflictes? (Justicia
Restaurativa i Quan intervenim en un conflicte, estem resolent-lo nosaltres o
ajudant al fet que el resolguin els infants?)

Com podem incorporar més l'educacié emocional en el dia a dia i no només en
moments de conflicte? Que ens falta com a equip per treballar millor leducacio

emocional i la gestié de conflictes?
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